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2 SETTORI, 2 MENTI, 2 CUORI

Padelness nasce da un'idea di Marianna Perruno e Massimiliano Esofaco, una
coppia che condivide una filosofia di vita legata al mondo dello sport.

Marianna, organizzatrice di fiere ed eventi da oltre 20 anni e con competenze
decennali nel mondo del fitness italiano, viene ampiamente apprezzata sia come
Trainer nazionale che coordinatrice e manager gestionale per la sua
intraprendenza e capacita di innovazione.

Massimiliano, da venticinque anni avvocato, € imprenditore e gestore di campi di
padel da circa 4 anni, stimato per la sua correttezza morale ed aziendale e la sua
empatia in ogni ambito.

Il Padel € uno sport che negli ultimi anni ha attirato un pubblico molto eterogeneo,
dagli sportivi a persone che conducevano una vita piu sedentaria. Per ottenere |l
massimo beneficio dall'attivita fisica, € essenziale adottare un approccio globale
che comprenda non solo |'allenamento specifico del Padel, ma anche le
conoscenze di base utili per prendersi cura del proprio corpo.

Cosl, nasce Padelness, evento unico e innovativo che unisce due mondi che
rappresentano un'opportunita alla promozione di uno stile di vita sano tra il
benessere, lo sport e il divertimento.

! g
CEO Padelness

«Padelness é stata una grande sfida, che potevamo vincere solo mettendo
insieme una squadra di professionisti ed é proprio da questo che siamo
partiti: la ricerca di persone competenti che potessero essere con noi in
questa impresa complessa — dichiarano Marianna Perruno e Massimiliano
Esofaco, CEO Padelness —. Sapevamo che Padelness sarebbe stato
impegnativo e abbiamo lavorato tanto per portarlo fuori regione e far arrivare
in citta atleti e appassionati da tutta lItalia, poi siamo riusciti a portare qua
cittadini di 15 paesi europei ed extra europei ed e stata una grande
gratificazione per noi e per tutta la nostra squadra. Questi tre giorni alla
Mostra d’Oltremare sono stati impegnativi ma siamo gia a lavoro sull’edizione
2025 che tornera nella struttura di Fuorigrotta dal 21 al 23 novembre. Il nostro
grazie va a tutti coloro che hanno fatto parte di questa avventura: istituzioni,
giocatori, presenter, espositori, sponsor, partner e le tantissime persone che
sono venuti a scoprire il mondo Padelness. La loro fiducia é stata
fondamentale per il successo dell’evento».

CEO Padelness
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100 espositor

Acsi Napoli
ActionAid

Air system attivo
Ami ltalia

Anfra

Assessorato al Turismo
e alle Attivita Produttive

Auexde Defibrillatori
Balanced Body

Best Performance
Black-Chi-Tiger

Bonamassa Sleep &
Performance

Campa
CiaoGym

Coach Pro

CSE Formazione
Csen Napoli
Decathlon
Deltronics
Dragonet

DSN Studio Associato
Ecover

Energy Drop

Eso Recycling
Eyes On

Foroni apparecchiature
medicali

General Costruzioni
Gidesign

Gioel

Givova

Hebei Fortune Flooring
| Padelovers
Immersive 21
Jaked

Ku.9

Lagati Padel Jewels
Managify

Massigen

Matrix

Max Padel

Mian

Mifit

Min Etnic

Mo-EL

N.L.T. Naples Institute of
Technologies

Napoli Running

Natu Rigoni di Asiago
Neapolis Marathon

Ness

NRG Training - Reka Gavalda
NucleoN1

O.F.P. di Di Domenico e Ciarnelli
Original Pickleball

Padel Best Village

Padel Factory

Padel Galis

Padel Mixto

Padel Napoli Club

Padelten

Pianeta Verde Padel Club

PADELNESS @ cdipisne

22-23-24 NOVEMBRE 2024

Pink Mood

Planet Travel

Plastex

PMS Impianti

Rafa Nadal Academy
Red Bull

Reves

Rhyfel

Sane - DG Worldtrade
Sella Personal Credit
Side by Side
Socialpadel

Stone Group

Strong Sisters

Susan G. Komen
Tamboo Fitness
Tekfer Sistemi
Telematica

Telethon

Terme di Agnano
TCL Sport

Total Padel

Twice Padel Lab
Unicef

Ussi

X3 Por Tres

Yndoors Padel Academy
+Watt



[=] =2 [=]

Scannerizza
e compral

§, 800525253 | W www.givovashopping.it | & www.givova.it | 0 dJ D



PADELNESS @ e¢dipione

22-23-24 NOVEMBRE 2024

ISTITUZIONI, SPONSOR e PARTNER

-

COMUNE DI NAPOLI

Assessorato al Turismo
e alle Attivita Produttive

con il'‘patrocinio
e'il sostegno

con il patrocinio m CClmpClniCl

REGIONE CAMPANIA|

CONI ug:l l
STAMPA
COMITATO SPORTIVA
REGIONALE ITALIANA
CAMPANIA

Gruppo della Campania “Felice Scandone”

SU
GC

sindacato
unitario

giornalisti
campania

FRECC/AROSSA

MAIN PARTNER

sponsor gold
& technical partner

r -
sponsor
e MATRIX ) Jaked Sella
i SANBENEDETTO Personal Credit
A

R B Y2 el Nl idesign  fPASY,
p y 2 NN p seri00NgoUT PADE A . = -, Bt
travel 80&E™O food
partner PLANET TRAVEL partners LE ARLATI
partners v Stone ‘ -: : oce 9|oeL ALLERTIRGNTI

S 3roup , DILTRONICS  TERMED e or NG w

AGNANO

partners By ronoazione 'pmmm = = -
association ﬂ ii elethon 5'{&;’,,’}@’"4 un ICef (‘i@ EHEE ,Ewﬂni'g




SPONSOR GOLD

La nuova linea padel GIVOVA é pensata per of-
frire il massimo della performance e dello stile
Questa collezione, realizzata con materiali di
alta qualitd e design innovativo, & perfetta per
tutti gli appassionati di Padel, dai principianti
ai professionisti.

RACCHETTA PADEL GAME: La scelta ideadle per i
player che sono alla ricerca di una racchetta
da padel estremamente versatile, capace di of-
frire potenzo e allo stesso tempo ottimo con-
trollo.

BERMUDA TOP ALLENAMENTO: Realizzati con un
tessuto tecnico e traspirante, questi bermuda ti
consentono di muoverti liberamente e ti aiuta-
no o mantenere la pelle sempre asciutta. Le
tasche laterali con zip offrono una grande pra-
ticitd, i laccetti interni assicurano una vestibilitd
personalizzata e i loghi e | bordi tasche catari-
frangenti danno un tocco in pild al tuo look.
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VIGIVOVA

Materiali ricercati e sostenibili, design essenziale e
accattivante: la nuova linea fitness GIVOVA & per-
fetta per avere un look all'avanguardia menlre
lavari per raggiungere i tuoi obiettivi di fitness!
Questa linea & stata progettata per ispirarti € ac-
compagnarti nel tuo percorso di allenamento, La
collezione unisce stile e funzionalitd, offrendo capi
che non scolo ti faranno sentire sicuro e con-
fortevole durante l'allenomento, ma ti faranno
anche risaltare per il tuo look sportivo

FELPA ROLL DONNA: Reaglizzata in un tessuto tecni-
co garantisce comfort, elasticita e libertd di movi-
mento. Caratterizzata da una pratica chiusura a zip
logata, offre un look funzionale e moderno, Gli in-
sertilogati sulle maniche e la banda logata sul retro
aggiungono un tocco distintivo, mentre i loghi riflet-
tenti sui fisnchi migliorano la visibilita in candizioni
di scarsa illuminazione,

PINOCCHIETTO STYLE DONNA: Pinocchietto in mesh
traspirante nelle zone strategiche che ti giutano a
mantenere g pelle asciutta anche quando aumenti
il ritmo.

TOP DONNA: Top sportivo con inserti in mesh e logo
catarifrangente, progettato per essere contenitivo
e traspirante durante i tuoi allenamenti.

POLO GIVOVA: La polo presenta logo ricamato, col-
letto in costina con 2 bottoni, tergisudore elastico e
stampa sublimatica. E' la scelta perfetta per chi
cercaun capo d'abbigliamento versatile, comodo e
stiloso. Con la sua combinazione di funzionalitd e
design, questa polo é ideale per qualsiasi occasi-
aone, offrendo comfort e un look raffinato.
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Una Passione per la vita
Una vita per una passione
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La sinergia tra Padelness e Padel Best “Village”, ideato e organizzato da
BSG Group ¢ espressione della forza e del valore del networking e dello
scambio diidee attraverso la fusione di competenze e punta a una
contaminazione tra diversi approcci e ambiti, che arricchisce e potenzia le
opportunita per appassionati e professionisti.

L'obiettivo e la creazione di una piattaforma di connessioni e valorizzazione
reciproca promuovendo la straordinaria bellezza e il prestigio del “Made in
[taly” in contesti internazionali e offrendo ai partecipanti esperienze uniche
e memorabili.

Il primo passo concreto di questa sinergia e stato la reciproca brand
exposure all'interno dei rispettivi eventi.

I visitatori durante la fiera Padelness a Napoli hanno potuto conoscere in
anteprima il programma di Padel Best “Village” e i pacchetti esclusivi per
vivere |'esperienza immersiva della fiera in uno dei luoghi pit cool del
mondo, Montecarlo per un weekend all'insegna dello spettacolo e dello
sport.

Viceversa, Padelness sara presente al Padel Best “Village” il 26 e 27 aprile
2025, per presentare le novita della seconda edizione.
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64 TORNEI FUORI FIERA

& eventi fuori fiera
PADELNESS b

Padelness on the road crea e organizza
gli eventi fuori fiera che prendono vita
tutto I'anno e che possono toccare tutta
litalia e oltre dedicati al Padel, al Fitness e
al Benessere.

Nella prima edizione abbiamo avviato con
grande successo i tornei di padel
amatoriali in ben 33 circoli di padel con la
partecipazione di quasi 1.600 iscritti.

TORNEI DI PADEL
AMATORIALI

IN ?/W‘B/ PER LITALIA
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1 3 TORNEI IN FIERA
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OPEN FIP RISE
-\ INTERNATIONAL
«ititit ) PADEL
'zn) FEDERATION

Campioni e campionesse di padel da 15 paesi
(Italia, Spagna, Argentina, Portogallo, Georgia,
Germania, Belgio, Francia, Olanda, Svezia, Gran
Bretagna, Turchia, Danimarca, Estonia, Stati
Uniti) per il torneo FIP RISE Open femminile e
maschile MCV (montepremi 15.000 euro).

Sul podio la coppia italiana Caterina Baldi e
Giulia Dal Pozzo e |a coppia spagnola Jerez
Carnero e Aragon Herrera.

I match sono stati raccontati dal telecronista
Alessandro Lupi, a cui, al momento della
premiazione, si € unita la conduttrice Fabiola
Cimminella e la presenter fitness
internazionale Jill Cooper.

Primi classificati
FIP RISE maschile

L@WW@
) Iuéﬁﬁyu

Prime classificate
FIP RISE femminile
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O 000 MQ DI ESPOSIZIONE

MOSTRA D'OLTREMARE
N~A P O L |

PADIGLIONE 4 PADIGLIONE 5 PADIGLIONE 6
Fitness / Wellness Padel BtoC BtoB ,

INGRESSO

Palco Padelness / Anfra Campo da padel con gli spalti Campo da padel per Clinic
Palco Jaked per Torneo Open FIP RISE Campo da padel per Tornei
Area Biking Campo da padel per Tornei Vip Campo prova da pickleball
Area Arti marziali Spogliatoi per gli atleti Sala convegni

Area Calisthenics Area Vip Frecciarossa Spogliatoi per gli atleti
Area Massage e Benessere Area Lounge Radio Kiss Kiss Stand espositivi

Spogliatoi per gli atleti Stand espositivi Bar/Toilette

Stand espositivi Bar/Toilette

Bar/Toilette



13 MAESTRI
70 PARTECIPANTI

Sara D'’Ambrogio
campionessa del mondo

SANE
Martin Echegaray Vales

RAFA NADAL ACADEMY
Jorge Gil
Marc Grimalt

TOTAL PADEL
Alaeddine Bourara

YNDOORS PADEL ACADEMY
Mattia De Francesco

Filippo Di Siervi

Roberta Liberti

Matteo Russo

PIANETA VERDE PADEL CLUB
Giulia Porzio

Brigitta Palma

Salvatore Saggiomo

DECATHLON
Matteo Diamanti

Padelness ha proposto per la prima volta clinic
didattiche nelle quali il fitness incontra il padel.
Alcuni dei migliori maestri nazionali e internazionali,
sono stati supportati dai personal trainer Giuseppe
Zinno, Luca Novati, Andrea De Filippis, Manuela
Cerbone, Gaia Scippa e Stefania Pirozzi che si
sono occupati del warm up e della fase finale di
stretching e postura post allenamento.

Per i giocatori iscritti e sprovvisti di pale, Reves ha
messo disposizione le sue pale per testarle.

W

RAFA NADAL
ACADEMY & WA rovear
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Matrix, leader globale
delle attrezzature
fitness professionali,
e al fianco degli atleti
che puntano

al massimo.
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Palco Jaked
107 MASTERCLASS functional & olistic

63 PRESENTERS

Palco Padelness / Anfra
fitness & coreography

12 Masterclass
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47 RELATORI
22 ISTITUZIONI

#LOFACCIOPERCHE

Side by Side
Fulvio Matteoni, Angela Procida,
Davide Obino, Luca Alessandrini

WORKSHOP : SPORT E IMPRESA

Fisco, Norme e Finanzaa _
supporto del mondo sportivo.

Lacrescitadelle -
"palestre-boutique” in Italia
e nel mondo.

Ordine dei Dottori Commercialisti
Ordine degli Avvocati

Sella Personal Credit

Ciwas

MiFit

Telematica

Auexde

TUTELA DELLA SALUTE DEGLI
ATLETI DI TENNIS E PADEL

Centro di medicina dello sport
Maurizio Marassi, Enzo Marra,
Renato Galassi, Dino Sangiorgio

APPROCCIO
MULTIGENERAZIONALE
PER GARANTIRE LONGEVITA
AL TUO CLUB DI FITNESS

Les Mills o
Marco Meli, Giacomo Canessa

ANTICIPARE IL CAMBIAMENTO
NELLA FITNESS INDUSTRY

Rex
Raffaele Grimaldi, Matteo Morandini,
Alessandro Basile

USSI / SUGC
IL FUTURO DEL PADEL Gianfranco Coppola, Claudio Silvestri,
IN ITALIA NEL RACCONTO Geppina Landolfo, Sergio Roncelli,
DELLA STAMPA SPORTIVA Virginia Di Caterino,
Massimiliano Esofaco, Mario Zaccaria
SPORT VS FITNESS:

DUE MONDI A CONFRONTO

Giuseppe Zinno, Aldo Chiari

L'IMPORTANZA DEL SONNO
NELLO SPORT

Bonamassa Sleep & Performance
Loris Bonamassa, Luciano Cagno,
Alessandro Sommella

CONOSCERE SE STESSI:

Il giusto approccio per il
raggiungimento del benessere
fisico e mentale.

Analisi corporea strumentale.

Dott. Foroni

Dott. Dario Di Domenico

Dott. Francesco Luongo D.O.
ReKa Gavalda - Mental Coach
Luca Mercogliano N.I.T.

RousoTasics Fom Loacoes
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DRAGONET

LA PRIMA MACCHINA ACICLOCONTINUO
PER LALLENAMENTO DeEUL PADEL

Migliora il tuo gioco, sviluppa il tuo business,
fai crescere il tuo club con Dragonet

Presenti in 40+ Paesi
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(O +39 333 639 3966
@dragonet.official | info@dragonet.it

WWW.DRAGONET.IT
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CONFERENZA STAMPA

Evento ufficiale Napoli Capitale Europea dello Sport 2026
Mostra d’Oltremare di Napoli | Dal 22 al 24 novembre 2024

Dal 22 al 24 novembre 2024, negli spazi della Mostra d'Oltremare, arriva
Padelness, un progetto straordinario che unisce i mondi del padel e del
fitness; che si propone come opportunita di promuovere uno stile di vita
orientato al benessere, allo sport e al divertimento, ispirandosi ai valori
della formazione, della sana competizione, dell'inclusione, della
sostenibilita e della prevenzione; e che, per tre giorni, proporra un
programma vasto e stimolante, con appassionanti partite di padel,
energizzanti sessioni di fitness e momenti dedicati al benessere.
Padelness & stato pensato per un pubblico eterogeneo: imprenditori,
sportivi professionisti, appassionati, amatori e curiosi.

Padelness, progetto ideato e realizzato da Eventi in Mostra Srl, con |l
patrocinio e il sostegno del Comune di Napoli — Assessorato al Turismo
e alle Attivita produttive e il patrocino di Regione Campania, CONI
Campania, che ha inserito Padelness tra gli eventi ufficiali di Napoli
Capitale Europea dello Sport 2026, USSI Campania, SUGC Sindacato
Unitario Giornalisti Campania, CIWAS Confederazione Italiana Wellness e
Attivita Sportive per la Salute e associazione Side by Side — Value through
diversity, e stato illustrato a Palazzo San Giacomo, in Sala Giunta, dal
Sindaco di Napoli Gaetano Manfredi, dall'assessore comunale al Turismo
e alle Attivita produttive Teresa Armato, dall'assessore comunale allo
Sport e alle Pari opportunita Emanuela Ferrante, dal consigliere delegato
Mostra d'Oltremare Maria Caputo, dal direttore Business Alta Velocita di
Trenitalia Pietro Diamantini, dagli ideatori e organizzatori di Padelness
Marianna Perruno e Massimiliano Esofaco. In occasione della
conferenza stampa, Reves Padel & Pickleball, che sara in fiera a
novembre, ha realizzato racchette personalizzate per le istituzioni.

Padelness & un esempio virtuoso di turismo sportivo con un main partner
di prestigio, Frecciarossa, che promuovera la tre giorni in programma alla
Mostra d'Oltremare, attraverso una campagna dinamica a bordo dei treni
e nelle stazioni di tutta Italia e, con l'offerta speciale eventi, concedera ai
viaggiatori in arrivo a Napoli per Padelness, una percentuale di sconto
fino all'80% sul prezzo base del biglietto per Le Frecce; con un‘agenzia di
viaggi, Planet Travel, che promuovera sul territorio nazionale e coordinera,
in rete con i tour operator, i soggiorni Padelness a Napoli; e con due
colossi Les Mills (leader mondiale nel fitness di gruppo, che supporta
oltre 21.000 club in 110 paesi) e Rex (unesclusiva community
internazionale di imprenditori e CEO che opera nel campo
dellinnovazione fitness), che arriveranno in citta con le loro realta
sportive e imprenditoriali.

Padelness occupera i padiglioni 4, 5 e 6 della Mostra d'Oltremare e, in altri
spazi, saranno allestite zone relax e intrattenimento.

Nel padiglione 4, dedicato al fitness e al wellness, saranno allestiti un
palco fitness musicale e un palco tone & olistic e chi arrivera a Padelness
potra scegliere di allenarsi e di seguire lezioni con alcuni dei piu
importanti presenter nazionali e internazionali. Sul palco fitness musicale
ci saranno i trainer di Les Mills Italia e i presenter Jill Cooper (superjump),
Gil Lopes (glp academy), Guillermo Gonzalez Vega (glam dance), Claudio
Masi (just ki dance), Sergio Gallotta (fit kombat). Sul palco tone & olistic
ci-saranno i trainer di Les Mills Italia e i presenter Gennaro Setola
(flyboard e body fly), Alessandro Muo - ambassador Adidas (functional),
Nicola Rossi - ambassador Kappa (functional), Mihail Bordea (dinamic
natural movement), Massimiliano Zinno (the pilates corner), Francesco
Malatesta (functional), Sergio Sgambati (pilates), Stefano Esposito
(yoga), Gaia Scippa (pilates), Francesco Buonfantino (functional) e
Giuseppe Rossi (pilatessj.

Nel padiglione 5, dedicato al BtoC, saranno allestiti due campi di padel, di
cui uno Frecciarossa, dotato di spalti per assistere a partite, tornei ed
esibizioni. Nel campo centrale si svolgeranno tornei di padel tra ex
calciatori di serie A, in collaborazione con l'azienda X3 Por Tres; tornei
amatoriali, come quello di ipadelovers, nota realta locale di appassionati
del padel; partite esibizioni tra vip e campioni di padel e le semifinali e
finali degli Open maschili e femminili di tutte le categorie, organizzati da
Salvatore Caserta. Nell'altro campo si svolgeranno i quarti di finale degli
Open maschili e femminili di tutte le categorie. Le partite saranno giocate
con le palline Nucleon realizzate per Padelness. In questo padiglione ci
saranno espositori e aziende legate al mondo del padel e, tra le piu
innovative, ci sara Dragonet, realta napoletana, conosciuta e apprezzata
in tutta Europa.

PADELNESS @ <A
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Nel padiglione 6, dedicato al BtoB, ci saranno tre campi di padel. Un
campo sara interamente dedicato a lezioni e clinic con maestri italiani,
spagnoli e argentini. Le clinic avranno la durata di 60 minuti ciascuna
(per un massimo di 4 partecipanti) e I'unicita di essere composte dalla
presenza di un personal trainer, che si occupera del warm up; di un
maestro di padel, che svolgera la parte centrale della lezione sul campo;
e di un operatore specializzato in pilates/posturologia per la fase di
stretching post allenamento. In questo gruppo di lavoro ci saranno
Giuseppe Zinno e Aldo Chiari, due personal trainer e preparatori atletici,
guru della forza e della biomeccanica, che eseguiranno e
commenteranno elettromiografie live su alcuni giocatori e presenter. Sui
campi, per lezioni e clinic, tra i maestri nazionali di padel ci saranno
Matteo Russo, Giulia Porzio, Alvaro Lopez, Antonio Tricarico, Stefano
Tricarico, Marco Chenlo, Agustin Collosso. Dalla Spagna arriveranno i
maestri/giocatori provenienti dai circuiti WPT. Tra loro: Alberto Lozano,
Pedro José Pérez Duran, Lautaro Del Negro, Pablo Zalguizuri, Ignacio
Gonzales e Viktor Sveenson, giocatore del circuito Premier. Gli altri due
campi saranno interamente dedicati ai quarti di finale degli Open
maschili e femminili di terza, quarta e quinta categoria, nonché alle
esibizioni degli atleti appartenenti alla categoria di persone con
disabilita, che parteciperanno con l'associazione Padel Mixto. In questo
padiglione saranno presenti diverse aziende produttrici di campi di padel
e di coperture, leader nel settore.

Padelness proporra anche un calendario di convegni e conferenze con
cui verranno esplorate tematiche importanti sia dal punto di vista
imprenditoriale, finanziario e manageriale, con la presenza di Marco
Maillaro e Alessandro Riccio di Telematica Italia, sia per il settore
“fitness”, con esperti che condivideranno le loro conoscenze e
analizzeranno le piu recenti tendenze, offrendo insights preziosi agli
appassionati e alle aziende che operano nel settore. REX - Round Tables
for leaders sara presente con il convegno “Anticipare il cambiamento
nella fitness industry: idee e esperienze a confronto’, con tre memobri
REX in arrivo da tre regioni diverse, Raffaele Grimaldi, Alessandro Basile
e Matteo Morandini, che condivideranno le loro esperienze per
esaminare il futuro della fitness industry, concentrandosi su idee
innovative e concrete. Altri esperti affronteranno i temi “Il Made in Italy”,
‘La giusta preparazione atletica e mentale’, “La nutrizione e
I'integrazione sportiva”, “Fisioterapia: cura o prevenzione’, “Linclusione:
tra agonisti e dilettanti”, “Lo sport: la giusta medicina per tutti”. Nell'area
convegni, SUGC Sindacato Unitario Giornalisti Campania e USSI
Campania organizzeranno corsi sul giornalismo sportivo con crediti
formativi.

o
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PADELNESS, esempio virtuoso di turismo sportivo

Pietro Diamantini, Direttore Business Alta Velocita Trenitalia:
«Frecciarossa incentiva la mobilita sostenibile in tutta la penisola, facilitando I'accessibilita ad eventi come
Padelness, di tutte le persone e le aziende che vogliono raggiungere I'evento».

Padelness, la prima fiera italiana che unisce i mondi del padel e del
fitness e che arrivera alla Mostra d'Oltremare di Napoli, dal 22 al 24
novembre, € un esempio virtuoso di turismo sportivo con il main partner
di prestigio Frecciarossa, il treno Alta Velocita di Trenitalia (Gruppo FS
Italiane), che promuovera il grande evento attraverso una campagna
dinamica a bordo treno; con l'agenzia di viaggi Planet Travel, che
promuovera sul territorio nazionale e coordinera, in rete con i tour
operator, i soggiorni Padelness a Napoli; e con due colossi del fitness Les
Mills (leader mondiale nel fitness di gruppo, che supporta oltre 21.000
club in 110 paesi) e Rex (un'esclusiva community internazionale di
imprenditori e CEO che opera nel campo dell'innovazione fitness), che
arriveranno in citta con le loro realta sportive e imprenditoriali.

«Frecciarossa incentiva la mobilita sostenibile in tutta la penisola,
facilitando 'accessibilita ad eventi come Padelness, di tutte le persone e
le aziende che vogliono raggiungere I'evento — dichiara Pietro Diamantini,
Direttore Business Alta Velocita Trenitalia —. Abbiamo anche attivato
un'offerta dedicata: “Speciale Eventi” che dara la possibilita alle persone di
raggiungere l'evento con le nostre Frecce, con uno sconto fino all'80%.
Con Frecciarossa continuiamo a supportare e stimolare sia il turismo
Culturale che Sportivo per facilitare la mobilita di tutti gli appassionati, nel
rispetto dei principi di sostenibilita. Ogni giorno, con oltre 270
collegamenti e 30 corse bus, le Frecce e i FreccialLink collegano piu di 150
destinazioni in tutta Italia».

|deato e organizzato da Eventi in Mostra srl, in collaborazione con la ASD
Kemy, Padelness si propone come opportunita di promuovere uno stile di
vita orientato al benessere, allo sport e al divertimento, ispirandosi ai
valori della formazione, della sana competizione, dell'inclusione, della
sostenibilita e della prevenzione; e che, per tre giorni, proporra un
programma vasto e stimolante, con appassionanti partite di padel,
energizzanti masterclass di fitness, innovativi contenuti didattici e
momenti dedicati al benessere, con l'obiettivo di evidenziare la grande
interazione tra i due mondi.

La tre giorni, rivolta a imprenditori, sportivi professionisti, appassionati,
amatori e curiosi, sara una BtoB e una BtoC del padel e del fitness e si
sviluppera nei padiglioni 4, 5 e 6 della Mostra d'Oltremare. Nel padiglione
4, dedicato al fitness e al wellness, ci saranno due palchi: un palco fitness
musicale e un palco tone & olistic. | padiglioni 5 e 6 sono dedicati al padel
con tornei tra ex calciatori di serie A, in collaborazione con I'azienda X3
Por Tres; gli Open maschili e femminili di tutte le categorie; tornei
amatoriali, come quello di ipadelovers, nota realta locale di appassionati
del padel; partite esibizioni tra vip e campioni di padel; partite tra atleti in
carrozzina organizzate da Padel Mixto.

In programma anche un calendario di convegni e conferenze sui temi
manageriali e tecnici relativi al padel, al fitness e allo sviluppo
economico e imprenditoriale di questi due settori: ‘La giusta
preparazione atletica e mentale”, “La nutrizione e l'integrazione sportiva’,
‘Fisioterapia: cura e/o prevenzione’, “Linclusione: tra agonisti e
dilettanti”, “Lo sport: la giusta medicina per tutti”, “Levoluzione e i
cambiamenti in vista della riforma dello sport”.

Padelness ha ottenuto il patrocinio e il sostegno del Comune di Napoli —
Assessorato al Turismo e alle Attivita produttive e il patrocino di Regione
Campania, ARUS — Agenzia regionale Universiadi, CONI Campania, che
ha inserito Padelness tra gli eventi ufficiali di Napoli Capitale Europea
dello Sport 2026, USSI Campania, SUGC Sindacato Unitario Giornalisti
Campania, CIWAS Confederazione Italiana Wellness e Attivita Sportive
per la Salute e associazione Side by Side = Value through diversity.

PADELNESS

Mostra d'Oltremare di Napoli

22-23-24 novembre

Biglietti:

Abbonamento 3 giorni: 33 euro

Abbonamento 2 giorni: 25 euro

Un giorno: 10 euro (biglietto intero venerdi); 15 euro (biglietto intero
sabato e domenica); 8 euro (ridotto da 7 a 12 anni e over 70); gratuito
(under 6 e persone con disabilita e accompagnatore)
https://www.azzurroservice.net/biglietti/padelness/
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PADELNESS ON THE ROAD

Tornei nei circoli di tutta Italia prima del grande evento

PADELNESS @ ¢dpione

22-23-24 NOVEMBRE 2024

che arrivera alla Mostra d’Oltremare di Napoli dal 22 al 24 novembre

Prima di arrivare alla Mostra d'Oltremare di Napoli, dal 22 al 24 novembre,
Padelness, la prima fiera italiana che unisce i mondi del padel e del
fitness, € diventato Padelness on the road, con tornei giocati nei circoli.
Partito a luglio da Napoli, Padelness on the road ha gia toccato diverse
citta italiane, da Trapani a Trani, Nuoro, Brindisi, Roma, Palermo, Chieti,
Perugia, Firenze, e proseguira fino al 10 novembre con nuovi tornei
disputati a Napoli, Messina, Palermo, Caserta, Bari, Torino. Lidea di
Padelness on the road e di Massimilano Esofaco che, insieme a Marianna
Perruno, ha creato la grande macchina di Padelness, e racconta la sua
esperienza con il padel.

«Ho scoperto il padel nel 2017, quando a Napoli eravamo solo in 20 a
giocare e c'era un solo campo. Mi sono appassionato molto a questo
sport — racconta Massimiliano Esofaco, CEO di Padelness —. Poi nacque
un altro circolo, dove iniziammo ad andare a giocare e mi fu proposto di
prenderloin gestione insieme a un‘altra persona. Nel 2019 abbiamo preso
in gestione questo circolo e subito facemmo allestire un secondo campo
e poi un terzo campo. Cosi, quella che era semplicemente un hobby, &
diventata una passione e anche un business. Ora non gestisco piu il
circolo perché da due anni, insieme a mia moglie, mi dedico a Padelness.
Il padel ha avuto una crescita incredibile in Italia, seguendo le orme della
Spagna, dove da 15 anni, e il secondo sport della nazione dopo il calcio e
sta prendendo questa piega anche in Italia. Il periodo del Covid ha
favorito la crescita del padel, che era tra i pochissimi sport che potevano
essere praticati e cosl la sua conoscenza si é diffusa arrivando anche a
coloro che erano sul divano e a coloro che giocavano solo ed
esclusivamente a calcio. La maggior parte di queste persone non ha
lasciato piu il padel, com'e capitato a me».

La tre giorni alla Mostra d'Oltremare, rivolta a imprenditori, sportivi
professionisti, appassionati, amatori e curiosi, sara una BtoB e una BtoC
del padel e del fitness. Nel padiglione 4, dedicato al fitness e al wellness,
ci saranno due palchi: un palco fitness musicale e un palco tone & olistic.
Il padiglione 6, dove saranno montati due campi da padel e un campo da
pickleball, ospitera aziende produttrici di campi e di coperture di padel e
di attrezzi per le strutture sportive. Il padiglione 5 sara animato dalle fasi
finali del torneo open internazionale MCV, da tornei tra ex calciatori di
serie A, in collaborazione con l'azienda X3 Por Tres; tornei amatoriali,
come quello di ipadelovers, nota realta locale di appassionati del padel;
partite esibizioni tra vip e campioni di padel; e partite tra atleti in
carrozzina organizzate da Padel Mixto.

Confermati i trainer di Les Mills Italia e i presenter Jill Cooper
(superjump), Gil Lopes (glp academy e gpassé), Guillermo Gonzalez
Vega aglam dance), Sergio Gallotta (fit kombat), Gennaro Setola (flyboard
e body fly), Alessandro Muo - ambassador Adidas (functional), Nicola
Rossi - ambassador Kappa (functional), Mihail Bordea (dinamic natural
movement), Massimiliano Zinno (the pilates corner), Salvatore Nocerino
t-bow), Sergio Sgambati (pilates), Stefano Esposito (yoga), Gaia Scippa
pilates), Lorenzo Franco (functional), Luca Anzano ?ﬂowemotion), i
master trainer di Tamboo Fitness e i ballerini Raffaele De Simone e
Alessio Cavaliere (ACSI Napoli).

Tra i maestri nazionali di padel ci saranno Matteo Russo, Giulia Porzio,
Alvaro Lopez, Antonio Tricarico, Stefano Tricarico, Marco Chenlo, Agustin
Collosso. Dalla Spagna arriveranno i maestri/giocatori provenienti dai
circuiti WPT. Tra loro, Alberto Lozano, Pedro Jose Pérez Duran, Lautaro
Del Negro, Pablo Zalguizuri, Ignacio Gonzales e Viktor Sveenson,
giocatore del circuito Premier. Inoltre saranno presenti i maestri della
Rafa Nadal Academy.

In programma anche convegni e conferenze: “La giusta preparazione
atletica e mentale”, “La nutrizione e l'integrazione sportiva”, “Fisioterapia:
cura e/o prevenzione”, “Linclusione: tra agonisti e dilettanti”, “Lo sport: la

giusta medicina per tutti”, “Levoluzione e i cambiamenti in vista della
riforma dello sport”.

Esempio virtuoso di turismo sportivo con il-main partner di prestigio
Frecciarossa, I'agenzia di viaggi Planet Travel, e i due colossi del fitness
Les Mills e Rex, Padelness e anche evento istituzionale con il patrocinio
e il sostegno del Comune di Napoli — Assessorato al Turismo e alle
Attivita produttive e il patrocino di Regione Campania, ARUS — Agenzia
regionale Universiadi, CONI Campania, che ha inserito Padelness tra gli
eventi ufficiali di- Napoli Capitale Europea dello Sport 2026, USSI
Campania, SUGC Sindacato Unitario Giornalisti Campania; e con le
associazioni  partner.  Fondazione Telethon, Unicef, CIWAS
Confederazione Italiana Wellness e Attivita Sportive per la Salute, Side
by Side — Value through diversity e Susan G Komen Italia.

Padelness ha il supporto di una rete di aziende eccellenze del Made in
Italy: Givova (sponsor gold e partner tecnico); Matrix (sponsor), San
Benedetto (sponsor), Jaked (sponsor), Sella Personal Credit (sponsor),
Nucleon 1 (partner tecnico), Stone Group (partner), Gruppo Voghera
(partner), Deltronics (partner), Terme di Agnano (partner). Media
partner: Radio Kiss Kiss.

Biglietti: www.azzurroservice.net
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TORNEO FIP RISE OPEN FEMMINILE E MASCHILE by MCV

Sui campi di Padelness, la prima fiera nazionale del padel e del fitness, arrivano i campioni di padel per disputare un

torneo con montepremi di 15.000 euro

Dal 22 al 24 novembre, Padelness, la prima fiera nazionale del padel e del
fitness, arrivera negli spazi della Mostra d'Oltremare di Napoli, portando
sport, adrenalina e benessere nei padiglioni 4, 5 e 6. Nel vasto calendario
in programma entra anche il prestigioso torneo FIP RISE Open femminile
e maschile by MCV con un montepremi di 15.000 euro e con il patrocinio
della Federazione Internazionale Padel.

Voce ufficiale del torneo FIP RISE Open MCV per Padelness, il giornalista
Alessandro Lupi, che raccontera live le partite e raccogliera le
testimonianze delle giocatrici e dei giocatori in campo.

«Sono molto contento di far parte di questo progetto. Mi piace molto la
commistione tra padel e fitness, che lo rende inedito, e partecipare alle
“prime volte” e particolarmente stimolante — dichiara Alessandro Lupi —.
Sara una bella festa, perché nella storia del padel in Italia, una storia molto
recente, i professionisti e il popolo degli appassionati a questo sport
hanno sempre accolto numerosi e con grande entusiasmo le iniziative
legate a questo mondo. E anche gli amanti del fitness e del wellness
troveranno belle cose in Padelness, con nomi importanti sui palchi. Gli
organizzatori di Padelness, Marianna Perruno e Massimiliano Esofaco,
sono stati molto bravi a unire questi due mondi e, per quanto riguarda la
parte che mi compete, torneo FIP RISE Open MCYV, a trovare un‘azienda
partner che mettesse in palio il montepremi importante di 15.000 euro».

La tre giorni alla Mostra d'Oltremare, rivolta a imprenditori, sportivi
professionisti, appassionati, amatori e curiosi, sara una BtoB e una BtoC
del padel e del fitness. Nel padiglione 4, dedicato al fitness e al wellness,
ci saranno due palchi: un palco fitness musicale e un palco tone & olistic.
Il padiglione 6, dove saranno montati due campi da padel e un campo da
pickleball, ospitera aziende produttrici di campi e di coperture di padel e
di attrezzi per le strutture sportive. Il padiglione 5 sara animato dalle fasi
finali del torneo FIP RISE Open femminile e maschile by MCV, da tornei tra
ex calciatori di serie A, in collaborazione con I'azienda X3 Por Tres; tornei
amatoriali, come quello di ipadelovers, nota realta locale di appassionati
del padel; il torneo dell'USSI; partite esibizioni tra vip e campioni di padel;
e partite tra atleti in carrozzina organizzate da Padel Mixto.

A Padelness saranno presenti i trainer di Les Mills Italia e i presenter Jill
Cooper (superjump), Gil Lopes (glp academy e gpasse), Guillermo
Gonzalez Vega (glam dance), Sergio Gallotta (fit kombat), Gennaro Setola
(flyboard e body fly), Alessandro Muo - ambassador Adidas (functional),
Nicola Rossi - ambassador Kappa (functional), Mihail Bordea (dinamic
natural movement), Massimiliano Zinno (the pilates corner), Salvatore
Nocerino (t-bow), Sergio Sgambati (pilates), Stefano Esposito (yoga),
Gaia Scippa (pilates), Lorenzo Franco (functional), Luca Anzano
(flowemotion), Luca Novati (muscle hiit), i master trainer di Tamboo
Fitness e i ballerini Raffaele De Simone, Alessio Cavaliere e Mery Papa
(ACSI Napoli).

Tra i maestri nazionali di padel ci saranno Matteo Russo, Giulia Porzio,
Alvaro Lopez, Antonio Tricarico, Stefano Tricarico, Marco Chenlo, Agustin
Collosso. Dalla Spagna arriveranno i maestri/giocatori provenienti dai
circuiti WPT. Tra loro, Alberto Lozano, Pedro Jose Pérez Duran, Lautaro
Del Negro, Pablo Zalguizuri, Ignacio Gonzales e Viktor Sveenson,
giocatore del circuito Premier. Inoltre saranno presenti i maestri della
Rafa Nadal Academy.

In programma anche convegni e conferenze: “Sport vs Fitness: due
mondi a confronto” con Giuseppe Zinno e Aldo Chiari, “Approccio
multigenerazionale per garantire longevita al tuo Club di Fitness” by Les
Mills con Marco Meli e Giacomo Canessa, “Anticipare il cambiamento
nella Fitness Industry” by REX con Raffaele Grimaldi, Matteo Morandini
e Alessandro Basile, “La giusta preparazione atletica e mentale’, “La
nutrizione e I'integrazione sportiva’, “Fisioterapia: cura e/o prevenzione’,
“Linclusione: tra agonisti e dilettanti”, “Lo sport: la giusta medicina per
tutti”, “L'evoluzione e i cambiamenti in vista della riforma dello sport” con
la partecipazione dell'Ordine degli Avvocati di Napoli e I'Ordine dei
Commercialisti di Napoli. USSI (Unione Stampa Sportiva Italiana) e
SUGC (Sindacato Unitario dei Giornalisti della. Campania) hanno
organizzato il convegno “Il futuro del Padel in Italia nel racconto della
stampa sportiva. Le prospettive del mercato tra strategie finanziare e
formazione dei manager nei club’, che attribuira crediti formativi ai
giornalisti partecipanti.

Esempio virtuoso di turismo sportivo con il main partner di prestigio
Frecciarossa, I'agenzia di viaggi Planet Travel, e i due colossi del fitness
Les Mills e Rex, Padelness € anche evento istituzionale con il patrocinio
e il sostegno del Comune di Napoli — Assessorato al Turismo e alle
Attivita produttive e il patrocino di RAI Campania, Regione Campania,
ARUS - Agenzia regionale Universiadi, CONI Campania, che ha inserito
Padelness tra gli eventi ufficiali di Napoli Capitale Europea dello Sport
2026, USSI Campania, SUGC Sindacato Unitario Giornalisti Campania, e
con le associazioni partner. Fondazione Telethon, Unicef, CIWAS
Confederazione Italiana Wellness e Attivita Sportive per la Salute, Side
by Side — Value through diversity e Susan G Komen ltalia.

Padelness ha il supporto di una rete di aziende eccellenze del Made in
[taly: Givova (sponsor gold e partner tecnico); Matrix (sponsor), San
Benedetto (sponsor), Jaked (sponsor), Sella Personal Credit (sponsor),
Chiquita (sponsor), Nucleon 1 (partner tecnico), Stone Group (partner),
Gruppo Voghera (partner), Deltronics (partner), Terme di Agnano
(partner). Media partner: Radio Kiss Kiss.

Biglietti: www.azzurroservice.net
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PADELNESS La prima fiera italiana del padel e del fithess
Mostra d'Oltremare Dal 22 al 24 novembre

Per il torneo FIP RISE Open MCV maschile e femminile in arrivo giocatori e giocatrici da 15 paesi: Italia, Spagna, Argentina,
Portogallo, Georgia, Germania, Belgio, Francia, Olanda, Svezia, Gran Bretagna, Turchia, Danimarca, Estonia, Stati Uniti
GUEST PADELNESS 2024 Vida Macura Maglica Testimonial Extreme Training®

Napoli diventa capitale internazionale dello sport con Padelness, che, da venerdi 22
a domenica 24 novembre, dalle 10.00 alle 20.00, sara alla Mostra d'Oltremare di
Napoli (ingresso Viale Kennedy — padiglioni 4, 5 e 6). Per la prima volta in Italia viene
ideata e organizzata una fiera che unisce i mondi del padel e del fitness e si rivela un
progetto vincente con Marianna Perruno e Massimiliano Esofaco che sono riusciti
a mettere insieme pezzi importanti e prestigiosi dei due mondi sportivi e a
posizionare Napoli al centro del mondo, con il torneo FIP RISE Open femminile e
maschile by MCV (montepremi di 15.000 euro) = in arrivo in citta giocatori e
giocatrici da 15 paesi (Italia, Spagna, Argentina, Portogallo, Georgia, Germania,
Belgio, Francia, Olanda, Svezia, Gran Bretagna, Turchia, Danimarca, Estonia, Stati
Unit) = con Vida Macura Maglica, testimonial Extreme Training® e guest
Padelness 2024; e con Jill Cooper (superjump), presenter internazionale e
personaggio mediatico televisivo. Nel calendario dei tornei, in programma il torneo
disputato tra gli ex calciatori di Serie A Nick Amoruso, Alessandro Budel, Emanuele
Calaio, German Denis, Mark luliano, Nicola Mora, Stefan Schwoch, Ivano Trotta. A
raccontare Padelness, da prospettive diverse, ci saranno lo youtuber Fabio Ferro,
I'attrice e content creator Mirea Flavia Stellato e il comico Vincenzo Comunale.

Esempio virtuoso di turismo sportivo con il main partner di prestigio Frecciarossa,
I'agenzia di viaggi Planet Travel e i due colossi del fitness Les Mills e Rex, Padelness
€ anche evento istituzionale con il patrocinio e il sostegno del Comune di Napoli —
Assessorato al Turismo e alle Attivita produttive e il patrocino di RAI Campania,
Regione Campania, ARUS — Agenzia regionale Universiadi, CONI Campania, che ha
inserito Padelness tra gli eventi ufficiali di Napoli Capitale Europea dello Sport 2026,
USSI Campania, SUGC Sindacato Unitario Giornalisti Campania, e con le
associazioni partner: Fondazione Telethon, Unicef, CIWAS Confederazione Italiana
Wellness e Attivita Sportive per la Salute, Side by Side — Value through diversity,
Susan G Komen ltalia e Actonaid. Venerdi 22 novembre, 'Unicef, in collaborazione
con Padelness e con Giochi Uniti, organizza la festa “50 anni di Amore per i
Bambini”, celebrando la Giornata dei diritti dellinfanzia e delladolescenza. Official
media partner dell'evento Radio Kiss Kiss, che sara presente in fiera con i suoi
speaker e il suo team, e avra un‘area lounge dedicata, per interviste, dirette radio, dj
set e aperitivi.

La tre giorni alla Mostra d'Oltremare, rivolta a imprenditori, sportivi professionisti,
appassionati, amatori e curiosi, sara una BtoB e una BtoC del padel e del fitness. Nel
padiglione 4, dedicato al fitness e al wellness, ci saranno due palchi — un palco
fitness e coreography (palco Padelness /Anfra) e un palco functional e olistico
(palco Jacked) - e le quattro aree tematiche “biking in silent”, “calisthenics” by
Emanuele Limatola, “arti marziali” e “sleep e recovery”. Verranno proposte lezioni
open, alle quali potra accedere chiunque e, sul posto, sara possibile prenotare
presso lo stand Rhyfel la bike e la cuffia sia per 'area biking che per la walk in silent
in programma domenica mattina. Il programma benessere propone un‘area
interamente dedicata al riposo e al recupero: I'area relax sleep & recovery, dove il
dottor Loris Bonamassa e i suoi colleghi Luciano Cagno e Alessandro Sommella
offriranno lezioni  gratuite, svelando i segreti dei campioni. A completare il
programma. benessere, un convegno e un workshop esclusivi, in calendario
domenica mattina. Inoltre, nelle giornate di sabato e domenica ci saranno
elettromiografie live su palchi e campi da padel, commentate dai PT e preparatori
atletici Giuseppe Zinno e Aldo Chiari.

Per il programma fitness, oltre a Vida Macura Maglica e Jill Cooper, saranno
presenti i trainer di Les Mills Italia e i presenter Gil Lopes (glp academy e gpassé),
Guillermo Gonzalez Vega (glam dance), Sergio Gallotta (fit kombat), Gennaro Setola
(flyboard e body fly), Alessandro Muo - ambassador Adidas (functional), Nicola
Rossi - ambassador Kappa (functional), Mihail Bordea (dinamic natural movement),
Massimiliano Zinno (the pilates corner), Salvatore Nocerino (t-bow), Sergio
Sgambati (pilates), Stefano Esposito (yoga), Gaia Scippa (pilates), Lorenzo Franco

| CAN DO IT.

(functional), Luca Anzano (flowemotion), Luca Novati (muscle hiit), Luca Donadio
(beatbox), Reidel Duran Leon (insany-T), i master trainer di Tamboo Fitness e i
ballerini Raffaele De Simone, Alessio Cavaliere e Mery Papa (ACSI Napoli).

Il padiglione 6, dove saranno montati due campi da padel e un campo da pickleball,
ospitera aziende produttrici di campi e di coperture da padel e di attrezzi per le
strutture sportive. Il padiglione 5 sara animato dalle fasi finali dei seguenti tornei di
categoria maschili e femminili: FIP RISE Open by MCV commentato dal giornalista
Alessandro Lupi, a cui domenica si unira la conduttrice Fabiola Cimminella; torneo
Kiss Kiss Padel Cup di 3° categoria, torneo Givova di 4° e 5° categoria; tornei tra ex
calciatori di serie A (in collaborazione con l'azienda X3 Por Tres), tornei amatoriali
come quello di ipadelovers (nota realta locale di appassionati del padel); il torneo
dell'USSI; e da esibizioni tra campioni di padel e pro under 18 e tra atleti in
carrozzina (organizzate da Padel Mixto).

Il programma padel propone per la prima volta clinic didattiche nelle quali il fitness
incontra il padel. Alcuni dei migliori maestri nazionali e internazionali, tra i quali i
maestri della Rafa Nadal Academy, Martin Echegaray Vales by Sane, Sara
D’Ambrogio, saranno supportati dai personal trainer Giuseppe Zinno, Luca Novati,
Andrea De Filippis, Manuela Cerbone, Gaia Scippa e Stefania Pirozzi che si
occuperanno del warm up e della fase finale di stretching e postura post
allenamento. Per i giocatori iscritti ad alcune clinic e sprovvisti di pale, ci sara la
possibilita di testare le pale di Reves.

Tra i campioni nazionali e internazionali di padel che disputeranno il torneo FIP
RISE MCV saranno presenti la coppia Sargolini-Platania, semifinalista  ai
campionati italiani assoluti; I'astro nascente Giulia Dal Pozzo; Chiara Pappacena,
autrice del punto decisivo per il terzo posto ai mondiali; Alessandro Tinti e Federico
Galli, Jose Roman Martinez Sanchis, Adrian Naranjo Martinez, Pablo Pastor
Landaburu, Juan Ignacio Rubini, Roberto Belmont Pastor, Adrian Rodriguez
Manzaneque, Jairo Ajenjo Gomez, Alvaro Del Saz Garcia, Ainara Pozuelo, Valeria
Atencia Basilio, Martina Parmigiani, Eugenia Guime, Lautaro Del Negro, Pablo
Zalguizuri, Ignacio Gonzales e Viktor Sveenson.

In programma convegni e conferenze: “#LOFACCIOPERCHE” a cura di Side by Side
con Angela Procida, campionessa paralimpica di nuoto e Davide Obino, atleta
paralimpico di basket e padel; “Workshop: Sport e Impresa” con la partecipazione
dell'Ordine degli Avvocati di Napoli e dellOrdine dei Commercialisti di Napoli;
"Tutela della salute degli atleti di tennis e padel" del professore dottore Maurizio
Marassi; “Approccio multigenerazionale per garantire longevita al tuo club di
fitness” by Les Mills con Marco Meli e Giacomo Canessa; "Anticipare il
cambiamento nella fitness industry” by REX con Raffaele Grimaldi, Matteo
Morandini e Alessandro Basile; “Sport vs fitness: due mondi a confronto” con
Giuseppe Zinno e Aldo Chiari; “Limportanza del sonno nello sport” con il dottore
Loris Bonamassa; “Conoscere se stessi: Il giusto approccio per il raggiungimento
del benessere fisico e mentale” con il confronto tra osteopati, fisioterapisti e
mental coach; “Levoluzione e i cambiamenti in vista della riforma dello sport”.
SUGC (Sindacato Unitario dei Giornalisti della Campania) e USSI (Unione Stampa
Sportiva Italiana) hanno organizzato il convegno "Il futuro del Padel in Italia nel
racconto della stampa sportiva. Le prospettive del mercato tra strategie finanziarie
e formazione dei manager nei club”, che attribuira crediti formativi ai giornalisti
partecipanti.

Padelness ha il supporto di una rete di aziende eccellenze del Made in Italy: Givova
(sponsor gold e partner tecnico); Matrix (sponsor), San Benedetto (sponsor),
Jaked (sponsor), Sella Personal Credit (sponsor), Chiquita (partner), Nucleon 1
(partner tecnico), Stone Group (partner), Gruppo Voghera (partner), Deltronics
(partner), Terme di Agnano (partner), Gallucci Cisterna dell'Olio (partner), Le Arcate
(partner), Poldo Sushi (Partner).

Programma Padelness completo: www.padelness.it
Biglietti: www.azzurroservice.net
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Con Padelness - La prima fiera italiana del padel e del fitness,
Napoli diventa capitale internazionale dello sport.
Fino a domenica 24 novembre alla Mostra d'Oltremare di Napoli

Al taglio del nastro istituzionale, annunciate le date 2025: 21-22-23 novembre

Taglio del nastro istituzionale per Padelness - La prima fiera italiana del padel e del
fitness, con l'assessore comunale al Turismo e alle Attivita produttive Teresa
Armato, 'assessore comunale allo Sport e alle Pari opportunita Emanuela Ferrante,
il consigliere delegato Mostra d'Oltremare Maria Caputo, il direttore business alta
velocita di Trenitalia Pietro Diamantini, il presidente Mostra d'Oltremare Remo
Minopoli e i CEO Padelness Marianna Perruno e Massimiliano Esofaco, che hanno
gia annunciato le nuove date 2025: Padelness, tornera il prossimo anno nei giorni
21-22-23 novembre. Guest Padelness 2024 Vida Macura Maglica, testimonial
Extreme Training®.

Fino a domenica 24 novembre (dalle 10.00 alle 20.00) Padelness sara alla Mostra
d'Oltremare di Napoli (ingresso Viale Kennedy) e Napoli diventa capitale
internazionale dello sport. Con il torneo FIP RISE Open femminile e maschile by
MCV (montepremi di 15.000 euro), in citta sono arrivati giocatori e giocatrici da 15
paesi (ltalia, Spagna, Argentina, Portogallo, Georgia, Germania, Belgio, Francia,
Olanda, Svezia, Gran Bretagna, Turchia, Danimarca, Estonia, Stati Uniti). Tra i
presenter ci sara Jill Cooper (superjump), personaggio mediatico televisivo. Nel
calendario dei tornei, in programma il torneo disputato tra gli ex calciatori di Serie A
Nick Amoruso, Alessandro Budel, Emanuele Calaio, German Denis, Mark luliano,
Nicola Mora, Stefan Schwoch, Ivano Trotta. A raccontare Padelness, da prospettive
diverse, ci saranno lo youtuber Fabio Ferro, I'attrice e content creator Mirea Flavia
Stellato e il comico Vincenzo Comunale.

Esempio virtuoso di turismo sportivo con il main partner di prestigio Frecciarossa,
I'agenzia di viaggi Planet Travel e i due colossi del fitness Les Mills e Rex, Padelness
€ anche evento istituzionale con il patrocinio e il sostegno del Comune di Napoli —
Assessorato al Turismo e alle Attivita produttive e il patrocino di RAI Campania,
Regione Campania, ARUS — Agenzia regionale Universiadi, CONI Campania, che ha
inserito Padelness tra gli eventi ufficiali di Napoli Capitale Europea dello Sport 2026,
USSI Campania, SUGC Sindacato Unitario Giornalisti Campania, e con le
associazioni partner: Fondazione Telethon, Unicef, CIWAS Confederazione Italiana
Wellness e Attivita Sportive per la Salute, Side by Side — Value through diversity,
Susan G Komen ltalia e Actonaid. Venerdi 22 novembre, I'Unicef, in collaborazione
con Padelness e con Giochi Uniti, organizza la festa “50 anni di Amore per i
Bambini”, celebrando la Giornata dei diritti dell'infanzia e dell'adolescenza. Official
media partner dell'evento Radio Kiss Kiss, che sara presente in fiera con i suoi
speaker e il suo team, e avra un‘area lounge dedicata, per interviste, dirette radio, dj
set e aperitivi.

La tre giorni alla Mostra d'Oltremare, rivolta a imprenditori, sportivi professionisti,
appassionati, amatori e curiosi, sara una BtoB e una BtoC del padel e del fitness. Nel
padiglione 4, dedicato al fitness e al wellness, ci saranno due palchi — un palco
fitness e coreography (palco Padelness /Anfra) e un palco functional e olistico
(palco Jacked) - e le quattro aree tematiche “biking in silent”, “calisthenics” by
Emanuele Limatola, “arti marziali" e “sleep e recovery”. Verranno proposte lezioni
open, alle quali potra accedere chiunque e, sul posto, sara possibile prenotare
presso lo stand Rhyfel la bike e la cuffia sia per I'area biking che per la walk in silent
in programma.domenica mattina. |l programma benessere propone un‘area
interamente dedicata al riposo e al recupero: I'area relax sleep & recovery, dove il
dottor Loris Bonamassa e i suoi colleghi Luciano Cagno e Alessandro Sommella
offriranno lezioni gratuite, svelando i segreti dei campioni. A completare il
programma benessere, un convegno e un workshop esclusivi, in calendario
domenica mattina. Inoltre, nelle giornate di sabato e domenica ci saranno
elettromiografie live su palchi e campi da padel, commentate dai PT e preparatori
atletici Giuseppe Zinno e Aldo Chiari.

Per il programma fitness, oltre a Vida Macura Maglica e Jill Cooper, saranno
presenti i trainer di Les Mills Italia e i presenter Gil Lopes (glp academy e gpasse),
Guillermo Gonzalez Vega (glam dance), Sergio Gallotta (fit kombat), Gennaro Setola
(flyboard e body fly), Alessandro Muo - ambassador Adidas (functional), Nicola
Rossi - ambassador Kappa (functional), Mihail Bordea (dinamic natural movement),
Massimiliano Zinno (the pilates corner), Salvatore Nocerino (t-bow), Sergio
Sgambati (pilates), Stefano Esposito (yoga), Gaia Scippa (pilates), Lorenzo Franco
(functional), Luca Anzano (flowemation), Luca Novati (muscle hiit), Luca Donadio
(beatbox), Reidel Duran Leon (insany-T), i master trainer di Tamboo Fitness e i
ballerini Raffaele De Simone, Alessio Cavaliere e Mery Papa (ACSI Napoli).

Il padiglione 6, dove saranno montati due campi da padel e un campo da pickleball,
ospitera aziende produttrici di campi e di coperture da padel e di attrezzi per le
strutture sportive. Il padiglione 5 sara animato dalle fasi finali dei seguenti tornei di
categoria maschili e femminili: FIP RISE Open by MCV commentato dal giornalista
Alessandro Lupi, a cui domenica si unira la conduttrice Fabiola Cimminella; torneo
Kiss Kiss Padel Cup di 3° categoria, torneo Givova di 4° e 5° categoria; tornei tra ex
calciatori di serie A (in collaborazione con l'azienda X3 Por Tres), tornei amatoriali

come quello di ipadelovers (nota realta locale di appassionati del padel); il torneo
dellUSSI; e da esibizioni tra campioni di padel e pro under 18 e tra atleti in
carrozzina (organizzate da Padel Mixto).

Il programma padel propone per la prima volta clinic didattiche nelle quali il fitness
incontra il padel. Alcuni dei migliori maestri nazionali e internazionali, tra i quali i
maestri della Rafa Nadal Academy, Martin Echegaray Vales by Sane, Sara
D’Ambrogio, saranno supportati dai personal trainer Giuseppe Zinno, Luca Novati,
Andrea De Filippis, Manuela Cerbone, Gaia Scippa e Stefania Pirozzi che si
occuperanno del warm up e della fase finale di stretching e postura post
allenamento. Per i giocatori iscritti ad alcune clinic e sprovvisti di pale, ci sara la
possibilita di testare le pale di Reves.

Tra i campioni nazionali e internazionali di padel che disputeranno il torneo FIP
RISE MCV saranno presenti la coppia Sargolini-Platania, semifinalista ai
campionati italiani assoluti; I'astro nascente Giulia Dal Pozzo; Chiara Pappacena,
autrice del punto decisivo per il terzo posto ai mondiali; Alessandro Tinti e Federico
Galli, Jose Roman Martinez Sanchis, Adrian Naranjo Martinez, Pablo Pastor
Landaburuy, Juan Ignacio Rubini, Roberto Belmont Pastor, Adrian Rodriguez
Manzaneque, Jairo Ajenjo Gomez, Alvaro Del Saz Garcia, Ainara Pozuelo, Valeria
Atencia Basilio, Martina Parmigiani, Eugenia Guime, Lautaro Del Negro, Pablo
Zalguizuri, Ignacio Gonzales e Viktor Sveenson.

In programma convegni e conferenze: “#LOFACCIOPERCHE” a cura di Side by Side
con Angela Procida, campionessa paralimpica di nuoto e Davide Obino, atleta
paralimpico di basket e padel; “Workshop: Sport e Impresa” con la partecipazione
dell'Ordine degli Avvocati di Napoli e dell'Ordine dei Commercialisti di Napoli;
"Tutela della salute degli atleti di tennis e padel" del professore dottore Maurizio
Marassi; “Approccio multigenerazionale per garantire longevita al tuo club di
fitness” by Les Mills con Marco Meli e Giacomo Canessa; “Anticipare il
cambiamento nella fitness industry” by REX con Raffaele Grimaldi, Matteo
Morandini e Alessandro Basile; “Sport vs fitness: due mondi a confronto” con
Giuseppe Zinno e Aldo Chiari; “Limportanza del sonno nello sport” con il dottore
Loris Bonamassa; “Conoscere se stessi: Il giusto approccio per il raggiungimento
del benessere fisico e mentale” con il confronto tra osteopati, fisioterapisti e
mental coach; “Levoluzione e i cambiamenti in vista della riforma dello sport”.
SUGC (Sindacato Unitario dei Giornalisti della Campania) e USSI (Unione Stampa
Sportiva Italiana) hanno organizzato il convegno ‘Il futuro del Padel in Italia nel
racconto della stampa sportiva. Le prospettive del mercato tra strategie finanziarie
e formazione dei manager nei club’, che attribuira crediti formativi ai giornalisti
partecipanti.

Padelness ha il supporto di una rete di aziende eccellenze del Made in Italy: Givova
(sponsor gold e partner tecnico); Matrix (sponsor), San Benedetto (sponsor),
Jaked (sponsor), Sella Personal Credit (sponsor), Chiquita (partner), Nucleon 1
(partner tecnico), Stone Group (partner), Gruppo Voghera (partner), Deltronics
(partner), Terme di Agnano (partner), Gallucci Cisterna dell'Olio (partner), Le Arcate
(partner), Poldo Sushi (Partner).

Programma Padelness completo: www.padelness.it
Biglietti: www.azzurroservice.net
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Padelness 2024 chiude con 10.000 presenze

| CEO Padelness Marianna Perruno e Massimiliano Esofaco: «Felici di questo successo, siamo gia a lavoro sulla seconda
edizione. Torneremo alla Mostra d’Oltremare dal 21 al 23 novembre 2025»

10.000 presenze di pubblico, 394 giocatori e giocatrici di padel coinvolti
nei tornei ufficiali Padelness — FIP RISE Open femminile e maschile MCV;
torneo Kiss Kiss Padel Cup; torneo tra gli ex calciatori Nick Amoruso,
Alessandro Budel, Emanuele Calaio, German Denis, Mark luliano, Nicola
Mora, Stefan Schwoch, Ilvano Trotta, organizzato in collaborazione con
X3 Por Tres; torneo misto femminile e maschile USSI; torneo ipadelovers;
torneo Padel Mixto con atleti in carrozzina; torneo under 18, 70
partecipanti alle clinic, 22 presenter fitness nazionali e internazionali sui
palchi, 105 espositori. Ecco i numeri della prima edizione di Padelness, la
prima fiera italiana del padel e del fitness, ideata e organizzata da Eventi
in Mostra srl, che, per tre giorni, ha portato alla Mostra d'Oltremare di
Napoli un popolo di sportivi e appassionati in arrivo da tanti paesi europei
e da tante citta di Italia. Numeri importanti a cui vanno aggiunti quelli di
Padelness on the road, lo spin off di Padelness, con i tornei giocati, da
luglio a novembre, nei circoli di 15 citta italiane. A raccontare Padelness,
da prospettive diverse, nei tre giorni di fiera, lo youtuber Fabio Ferro, che
nei prossimi giorni pubblichera sul suo canale YouTube un V-Blog
Padelness, I'attrice e content creator Mirea Flavia Stellato e, nella giornata
di sabato, anche il comico Vincenzo Comunale.

«Padelness e stata una grande sfida, che potevamo vincere solo
mettendo insieme una squadra di professionisti ed & proprio da questo
che siamo partiti: la ricerca di persone competenti che potessero essere
con noi in questa impresa complessa — dichiarano Marianna Perruno e
Massimiliano Esofaco, CEO Padelness —. Sapevamo che Padelness
sarebbe stato impegnativo e abbiamo lavorato tanto per portarlo fuori
regione e far arrivare in citta atleti e appassionati da tutta Italia, poi siamo
riusciti a portare qua cittadini di 15 paesi europei ed extra europei ed e
stata una grande gratificazione per noi e per tutta la nostra squadra.
Questi tre giorni alla Mostra d'Oltremare sono stati impegnativi ma siamo
gia a lavoro sull'edizione 2025 che tornera nella struttura di Fuorigrotta
dal 27 al 23 novembre. Il nostro grazie va a tutti coloro che hanno fatto
parte di questa avventura: istituzioni, giocatori, presenter, espositori,
sponsor, partner e le tantissime persone che sono venuti a scoprire il
mondo Padelness. La loro fiducia & stata fondamentale per il successo
dell'evento».

Campioni e campionesse di padel da 15 paesi (Italia, Spagna, Argentina,
Portogallo, Georgia, Germania, Belgio, Francia, Olanda, Svezia, Gran
Bretagna, Turchia, Danimarca, Estonia, Stati Uniti) per il torneo FIP RISE
Open femminile e maschile MCV (montepremi 15.000 euro). Sul podio la
coppia italiana Caterina Baldi e Giulia Dal Pozzo e la coppia spagnola
Jerez Carnero e Aragon Herrera. | match sono stati raccontati dal
telecronista Alessandro Lupi, a cui, al momento della premiazione, si €
unita la conduttrice Fabiola Cimminella.

Il programma padel ha proposto per la prima volta clinic didattiche nelle
quali il fitness incontra il padel. Alcuni dei migliori maestri nazionali e
internazionali, tra i quali i maestri della Rafa Nadal Academy, Martin
Echegaray Vales by Sane, Sara D'’Ambrogio, sono stati supportati dai
personal trainer Giuseppe Zinno, Luca Novati, Andrea De Filippis,
Manuela Cerbone, Gaia Scippa e Stefania Pirozzi che si sono occupati
del warm up e della fase finale di stretching e postura post allenamento,
utilizzando gli attrezzi Matrix situati sul perimetro del campo da padel.
Chi & passato alla Mostra d'Oltremare lo scorso week end, si € anche
divertito nel campo di pickleball.

Sui due palchi Jaked e Padelness/Anfra c'e stato un continuo ciclone di
energia con Jill Cooper (superjump), i trainer di Les Mills ltalia, Gil Lopes
(glp academy e gpasse), Guillermo Gonzalez Vega (glam dance), Sergio
Gallotta (fit kombat), Gennaro Setola (flyboard e body fly), Alessandro
Muo - ambassador Adidas (functional), Nicola Rossi - ambassador
Kappa (functional), Mihail Bordea (dinamic natural movement),
Massimiliano Zinno (the pilates corner), Salvatore Nocerino (t-bow),
Sergio Sgambati  (pilates), Stefano Esposito (yoga), Gaia Scippa
(pilates), Lorenzo Franco (functional), Luca Anzano (flowemotion), Luca
Novati (muscle hiit), Luca Donadio (beatbox), Reidel Duran Leon
(insany-T), i master trainer di Tamboo Fitness e i ballerini Raffaele De
Simone, Alessio Cavaliere e Mery Papa (ACSI Napoli). Il programma
fitness, insieme ai continui allenamenti sui palchi, ha proposto le aree
tematiche “biking in silent”, “calisthenics” by Emanuele Limatola, “arti
marziali” e “sleep e recovery”. Guest fitness di Padelness 2024 Vida
Macura Maglica.

Esempio virtuoso di turismo sportivo con il main partner di prestigio
Frecciarossa, I'agenzia di viaggi Planet Travel e i due colossi del fitness
Les Mills e Rex, Padelness € anche evento istituzionale con il patrocinio
e il sostegno del Comune di Napoli — Assessorato al Turismo e alle
Attivita produttive e il patrocino di RAI Campania, Regione Campania,
ARUS — Agenzia regionale Universiadi, CONI Campania, che ha inserito
Padelness tra gli eventi ufficiali di Napoli Capitale Europea dello Sport
2026, USSI Campania, SUGC Sindacato Unitario Giornalisti Campania, e
con le associazioni partner: Fondazione Telethon, Unicef, CIWAS
Confederazione Italiana Wellness e Attivita Sportive per la Salute, Side
by Side — Value through diversity, Susan G Komen ltalia e Actonaid.
Official media partner dell'evento Radio Kiss Kiss, che ha animato la
fiera con i suoi speaker e il suo team, in un‘area lounge dedicata, per
interviste, dirette radio, dj set e aperitivi.

Padelness ha avuto il supporto di una rete di aziende eccellenze del
Made in Italy: Givova (sponsor gold e partner tecnico); Matrix (sponsor),
San Benedetto (sponsor), Jaked (sponsor), Sella Personal
Credit(sponsor), Chiquita (partner), Nucleon 1 (partner tecnico), Stone
Group (partner), Gruppo Voghera(partner), Deltronics (partner), Terme di
Agnano (partner), Gallucci Cisterna dellOlio (partner), Le Arcate
(partner), Poldo Sushi (Partner), Cusano allestimenti (partner).
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Il piano di comunicazione, sviluppato sula base di un’analisi approfondita
del mercato e delle sue tendenze, preferenze e esigenze, e stato
strutturato per garantire una massima risonanza e coinvolgimento a
livello nazionale, abbracciando sia le strategie tradizionali che quelle
digitali per raggiungere un pubblico diversificato e ampio.
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